FOCUS

+ +

MAPS

+ +

Nehmen thren
Laptop mit in den
Urlaub

gehoren Sie zu den 24 Prozent der Deutschen, die
einen Laptop mit in den Urlaub nehmen und zu den
16 Prozent, die im Urlaub Medien nutzen, um im
weiteren Sinne zu arbeiten.

Sie ahnen es bereits, unsere aktuelle Ausgabe der
Initiative Focus Maps beschiftigt sich mit der
Mediennutzung im Urlaub. Das wollten wir wie
immer etwas genauer wissen und haben 1.000
Personen reprisentativ befragt.

Nutzen im Urlaub
Medien, um zu
arbeiten

Das Nutzungsverhalten im Urlaub hat sich in den
letzten Jahrzehnten grundlegend verdndert. In der
Vergangenheit gab es Medien hochstens in Form
von fiinf Tage alten Tageszeitungen, die aus der
Heimat kamen, lokalen Fernsehsendern, die man
meistens nicht verstand und dem Kontakt nach
Hause in Form von Postkarten sowie dem obli-
gatorischen Anruf, dass man gut angekommen war.

Demgegeniiber konnen wir heute so verbunden sein
mit Zuhause, der Arbeit, den aktuellen Nachrichten
aus aller Welt oder unserer Lieblings-Netflix-Serie,
dass es kaum einen Unterschied macht, dass oder wo
wir im Urlaub sind.



Rund ein Drittel der Deutschen bevorzugt den
Strand- und Badeurlaub. Deutlich dahinter auf dem
zweiten Platz liegen Stidtereisen. Doch egal welche
Reiseart und wie kurz oder lang die Reisen sind, die
Mediennutzung scheint dies nicht zu beeinflussen.
So geben unabhingig von der Reiseart fast 60
Prozent der Befragten an, dass ihre Mediennutzung
im Urlaub niedriger sei und bei jeweils 20 Prozent ist
sie gleich hoch oder hoher.

Doch auch wenn die subjektive Einschéitzung der
Befragten nahelegt, dass die Mediennutzung im
Urlaub deutlich sinkt, geben 86 Prozent an, dass
ihnen das Vorhandensein von WLAN im Urlaub
wichtig bis sehr wichtig ist.

Ist also die geringere Mediennutzung im Urlaub eher
Wunschdenken denn Wirklichkeit? Nun, wir
konnen den Menschen nicht unter den Strandschirm
oder das Vorzelt schauen. Schauen wir stattdessen
lieber, aus welchen Griinden Medien im Urlaub
genutzt werden. Wir haben uns detailliert damit
beschiftigt, wie die Befragten Medien im Urlaub im
Vergleich zum Alltag einsetzen. Gibt es also Gerite
oder Medien, die im Urlaub tabu sind? Oder gibt es
andersherum etwas, wozu man im Alltag nie kommt
und wofiir man sich die Zeit im Urlaub nimmt?
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BUCH LESEN

VIA HANDY IM
INTERNET SURFEN

MESSENGER
(Z.B. WHATSAPP)

GEDRUCKTE
ZEITSCHRIFTEN/MAGAZINE

MUSIK STREAMING
(Z.B. SPOTIFY)

RADIO HOREN

GEDRUCKTE ZEITUNGEN

SOCIAL MEDIA

HANDY SPIELE

PODCAST HOREN

DIGITALE
ZEITSCHRIFTEN/MAGAZINE

VIDEO STREAMING
(Z.B. NETFLIX)

IM INTERNET SURFEN
(NICHT UBER DAS HANDY)

FERNSEHEN

DIGITALE ZEITUNGEN

GAMING
(Z.B. SPIELEKONSOLE,
COMPUTER)

MEDIATHEKEN DER TV-
SENDER (ZB. JOYN)
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Nutze ich hiufiger oder nur im Urlaub
® Nutze ich genauso hiufig
m Nutze ich seltener oder nie im Urlaub
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Ein Blick auf die Zahlen zeigt, dass durchgehend
alle Medien im Urlaub deutlich weniger oder gar
nicht genutzt werden — mit wenigen Ausnahmen.
Die Nutzung von Messengern wie WhatsApp und
die Internetnutzung iiber das Smartphone werden
am ehesten genauso hiufig genutzt wie im Alltag.
Nur der Klassiker ,,Buch lesen fillt deutlich aus

der Reihe. Fast die Hilfte der Befragten gibt an,

dies deutlich hiufiger oder ausschliefflich im Urlaub
zu tun. Es scheint, als wiirden die Menschen fur
Entspannung und Erholung auch ihre Nutzung von
Unterhaltungsmedien anpassen. Nur die Medien, die
dem Kontakthalten oder der Information — eventuell
auch fur Dinge vor Ort im Urlaub — dienen,

bleiben in ihrer Nutzung hoch.

IM URLAUB
MOCHTE ICH

(NICHT)NUTZUNG S

Das Bild bestitigt sich auch, wenn man die
Menschen nach Griinden fiir oder gegen die Nutzung
von Medien im Urlaub fragt. Sieht man mal vom
reinen Kontakt-Halten als Nutzungsgrund ab,
bekommen die hochsten Zustimmungswerte vor
allem Aussagen, bei denen es um Griinde geht,
Medien im Urlaub nicht zu nutzen. Sei es Digital
Detox oder das Ausblenden von (schlechten)
Nachrichten und Geschehnissen in der Welt,
wiahrend man sich selbst erholen méchte.

... um mehr Zeit fiir
andere Dinge zu haben.

63%
49%
28

... um Abstand zu
Nachrichten und dem Welt-
geschehen zu bekommen.

... um Stress zu vermeiden
(Dagital Detox).



Dies bestitigt auch der Blick auf die Griinde,
weshalb Menschen Medien im Urlaub nutzen. Mit
jeweils tiber 50 Prozent Nennung sind es vor allem
Themen, die sich direkt auf den Urlaub beziehen, so
wie z.B. Routenplanungen, Recherchen zu Ausfliigen

KARTEN UND ROUTENPLANER, UM SICH VOR ORT ZURECHTZUFINDEN
SUCHE/PLANUNG VON AUSFLUGEN/VERANSTALTUNGEN
FOTOS/VIDEOS MACHEN

RESTAURANTSUCHE

E-MAILS CHECKEN PRIVAT

NACHRICHTEN UND ANRUFE, UM DEN KONTAKT ZU HAUSE ZU HALTEN
NACHRICHTEN LESEN, UM AUF DEM LAUFENDEN ZU BLEIBEN

TEILEN VON ERLEBNISSEN UND FOTOS MIT DEM EIGENEN NETZWERK
ZUR UNTERHALTUNG

INFORMATIONEN UBER DIE KULTUR UND GESCHICHTE DES REISELANDES ERFAHREN
ZUM ENTSPANNEN

NUTZEN VON UBERSETZUNGS-APPS,/WEBSEITEN

E-MAILS CHECKEN BERUFLICH

UM ZU ARBEITEN/BERUFLICH AUF DEM LAUFENENDE ZU BLEIBEN
NICHTS DAVON
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und Zielen aber eben auch das Kontakthalten nach
Hause. Themen wie der berufliche Kontakt oder die
Medien-Nutzung zur Unterhaltung und
Entspannung werden deutlich seltener als Griinde
fiir die Mediennutzung im Urlaub genannt.
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LINKEDIN
TWITCH
PINTEREST
X (EHEMALS TWITTER)
BLOGS
SNAPCHAT
TIKTOK
FACEBOOK
YOUTUBE
INSTAGRAM

© Nutz ich seltener oder nie im Urlaub

Mediennutzung im Urlaub. Hat sich also wirklich so viel
verdndert seit den Zeiten von Postkarten, Telefonzellen
und lokalen TV- Sendern? Natiirlich erleichtern Medien
die Planung des Urlaubs und wihrenddessen. Und
natiirlich ist es heutzutage viel einfacher Kontakt mit
der Familie und Freunden zuhause zu halten. Und das

Schaut man hier getrennt auf verschiedene Alters-
gruppen, so ergibt sich auch nicht das naheliegende
Bild, dass die Nutzung von Social Media bei den
Jungen im Urlaub stark ansteigt, wihrend die Alteren
es kaum nutzen. Natiirlich liegt die Nutzung bei den
Jiingeren insgesamt hoher. Dennoch iiberwiegt auch
hier bei jeder Plattform die Gruppe derer, die sie im
Urlaub seltener als iiblich oder nie nutzen

IM URLAUB
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® Nutze ich genauso hdufig ™ Nutze ich hiufiger oder nur im Urlaub

Ein anderer Aspekt scheint sich hingegen kaum
verandert zu haben. Urlaub bedeutet auch abschalten
vom Geschehen in der Welt und all den Nachrichten,
mit denen wir tagtiglich konfrontiert sind. Vielmehr
zédhlt ein bisschen Erholung und ein Buch — am besten
mit Blick aufs Meer.

scheint auch genau das zu sein, was Menschen tun.

Die in dieser Prasentation dokumentierten Gedanken und Vorschlige sowie alle Informationen sind g
von Initia eren Partnern und unt e

Die unautorisierte Nutzung, die ganze oder tetlweise Vervielfiltigung, sowie jede Weitergabe an Dritte ist nicht gestattet.
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